P.L.A.N. vzw en VMG organiseren
op 11 en 12 juni het symposium

Kwaliteit van
leven

voor mensen met een
ondersteuningsnood

met John O'Brien

grondlegger van de nieuwe kijk op zorg




Iedereen heeft het de dag van vandaag over kwaliteit van leven.
Maar wat betekent dit ? En hoe realiseer je dit ?

Vast staat dat ieder van ons dit voor zichzelf moet invullen en dat
het een zoektocht is, waarbij onze dromen en toekomst-
verwachtingen ons richting geven.

Ook binnen de zorg voor mensen met een ondersteuningsnood in
de (geestelijke) gezondheidszorg,de sector van mensen met een
handicap, het onderwijs, de ouderenzorg, ... proberen ouders,
familie, vrienden en professionelen zoveel mogelijk te streven naar
kwaliteit van leven voor de persoon met beperkingen.

Maar hoe slaagt iemand met een ondersteuningsnood er in zelf
z'n leven uit te bouwen ? Hoe komen we te weten wat een goed
leven is voor iemand die dit zelf niet kan verwoorden ?

Hoe kunnen we als ouders, familie en vrienden meehelpen om
diegene die ons dierbaar is, een goed leven te bieden ?

Hoe kunnen we als professionelen maken dat onze zorg het
levenstraject van de persoon ondersteunt in plaats van afremt of
dwarsboomt ?

Het zoeken naar antwoorden op deze vragen vormt het
uitgangspunt in de zogenaamde 'nieuwe kijk op zorg'.
Eén van de meest vooruitstrevende auteurs op dit viak is
prof. John O'Brien.




Voor hen die hem niet kennen : John O'Brien is professor in
filosofie en psychologie. Hij is verbonden aan het 'Center on
Human Policy ' (Verenigde Staten), aan het 'King's College

Centre for Community Development' en 'The National
Development Team for Services to People with Learning
Difficulties' (Engeland) en aan het 'Centre for Integrated
Education and Community' (Canada).

Door te luisteren naar en aan de slag te gaan met mensen met
een ondersteuningsnood en hun families werkte John O’Brien
methoden uit die krachtige hulpmiddelen blijken te zijn bij de
uitbouw van een eigen levensplan. John O'Brien geeft via
ontelbare publicaties, workshops en trainingen zijn ervaringen
door. Hij helpt ook organisaties bij het herdefini€éren van hun
doelstellingen en taken, geeft adviezen naar het beleid en

de overheid, ...

P.L.A.N. vzw is dan ook bijzonder vereerd om prof. John O’Brien
voor het eerst in Vlaanderen en Nederland te verwelkomen.

Op 11 en 12 juni 2004 zal hij de verschillende stappen
overlopen die nodig zijn om de omslag van kwaliteit van zorg
naar kwaliteit van leven te maken.

Kortom : een unieke kans om uit eerste hand te

horen hoe de nieuwe visie op zorg vertaald kan
worden in de praktijk.




Programma vrijdag 11 juni

Organisatie : P.L.A.N. vzw

8u30  Ontvangst en koffie
Su Voorwoord

9u15 Kwaliteit van leven prof. John O'Brien
- wat houdt dit in ?
- welke zijn bedreigde gebieden voor mensen
met een ondersteuningsnood ?

10u Levensplannen versus handelingsplannen
Martine Boone en Geertrui Vandelanotte

10u30 Koffiepauze

11u Het persoonlijk netwerk en het sociale
vangnet prof. John O'Brien
- de herwaardering van het persoonlijk netwerk
- de plaats van de professionelen
- afstemming op elkaar

11u30 Voorbeelden van goede praktijk in Vlaanderen

12u30 Lunchpauze

14u Veranderingen in organisaties en diensten
prof. John O'Brien

- een noodzaak ?
- een stappenplan naar verandering



14u45 Voorbeelden van goede praktijk in Vlaanderen
15ul5 Koffiepauze
15u45 Consequenties voor het beleid

prof. John O'Brien

- het anders inzetten van personeel en middelen

- bewaken van kwaliteit

16ul5 Voorbeelden van goede praktijk in Vlaanderen

17u Slotwoord
Praktische informatie
Locatie : congreszaal De Rietgors - Waesmeer
Huis ten Halven 41, 9140 Temse - Tielrode
Kostprijs : 95 Euro, lunch en congresmap zijn inbegrepen
Vertaling : Er is simultane vertaling voorzien. Deelnemers die van

deze service wensen gebruik te maken, gelieve dit bij
inschrijving te vermelden.

Inschrijving: inschrijven kan via bijgevoegd formulier, via de website
www.planvzw.be of via mail op info@planvzw.be

Betaling : 95 Euro storten op rekeningnummer 737-4143377-65
van P.L.A.N. vzw. (IBAN: BE 18 7374 1433 7765
BIC: KREDBEBB)
Voor overschrijvingen uit het buitenland zijn de over-
schrijvingskosten ten laste van de opdrachtgever.

Overnachting : Deelnemers die wensen te overnachten in de
Rietgors verwijzen we graag naar de website van het
congrescentrum : www.rietgors.be

Inlichtingen : bijkomende inlichtingen kan u bekomen op
+32 (0)472 663 573 of +32 (0)495 242 088



Programma zaterdag 12 juni

Organisatie : V.M.G.
8u30 Ontvangst en koffie
9u15 Voorwoord

9u30 Vriendschap tussen mensen met en mensen
zonder beperking : kansen en moeilijkheden.
Prof. John O'Brien geeft een uiteenzetting en
gaat hierover in gesprek met mensen met een
handicap en hun vrienden.

11u Ouder zijn van een kind, een puber, een
volwassene met een beperking :
Hoe kan ik, ondanks alle professionele zorg,
toch greep blijven houden op de steun die mijn
kind nodig heeft ? Wat verandert er aan mijn rol
bij het ouder worden van mijn kind ?
John O'Brien geeft een uiteenzetting en gaat hierover in
gesprek met ouders.

12u30 Slotwoord

Deze dag is voor mensen met een beperking en hun
persoonlijk netwerk.

P.L.A.N. vzw en V.M.G. hebben extra inspanning gedaan
om deze dag betaalbaar en toegankelijk te maken.




Praktische informatie

Locatie : Provinciaal Administratief Centrum / Het Zuid,
Auditorium 'De Schelde',
Woodrow Wilsonplein 2, 9000 Gent.
Kostprijs: 10 Euro
Vertaling :  Er zal vertaling op maat worden voorzien.

Inschrijving: Inschrijven kan via bijgevoegd formulier of via mail: vmg@pi.be

Betaling : 10 Euro storten op rekeningnummer 035-1613787-39 van
vzw VMG met de vermelding van uw naam + John O'Brien.

Voor geinteresseerden organiseren we, naast het symposium

op 12 juni, een bijkomende vormingsreeks. Hierin maken we kennis
met de ideeén van John O'Brien en denken we na over wat dit
betekent voor onszelf.

Voor mensen met een handicap gaat de vorming door op
vrijdagavond 21 mei, 28 mei, 4 en 9 juni, van 17 tot 20 uur

in Gent. Iedere deelnemer kan een vriend of vertrouwenspersoon
meebrengen. We voorzien een avondmaal.

Voor familie en vrienden gaat de vorming door op 11 en 25 mei,
1en9 juni, van 19 tot 22 uur , eveneens te Gent.

Je kan inschrijven voor deze bijkomende vormingsreeks door te
bellen naar V.M.G +32 (0)9 228 96 98. Vraag naar Koenraad Depauw of
Greet Coninx. Je krijgt dan een uitgebreide folder.



Routebeschrijving de Rietgors

adres De Rietgors -Waesmeer
Huis ten Halven 41, Temse - Tielrode

U komt uit de richting van Brussel: Volg de A12 tot Breendonk.
Afslag Sint-Niklaas - Temse. Aan de 2de verkeerslichten voorbij

de Scheldebrug slaat u linksaf (rechts ziet u een grote winkel,

"UW TUIN", links een benzinestation). Daarna neemt

u de 3de straat rechts. U ziet er op de hoek een richtingaanwijzer
"Waesmeer". Na enkele honderden meters ziet u rechts de

ingang van het recreatiedomein. Rij het domein op. De Rietgors

is gelegen in het grote gebouw voorbij de parking.

U komt uit de richting van Gent: Volg de E17 tot afrit Sint-Niklaas
- Temse - Hamme - Dendermonde. Deze afrit heeft drie afslagen.

U neemt de eerste afslag (afrit 14) richting Hamme-Dendermonde.
Aan de eerste verkeerslichtenslaat u linksaf (richting Tielrode).

Na een viertal kilometer ziet u links de ingang van het recreatie-
domein. Rij het domein op.

U komt uit de richting van Antwerpen: Volg de E17 tot afrit
Sint-Niklaas - Temse - Hamme - Dendermonde. Deze afrit heeft
drie afslagen. U neemt de derde afslag (afrit 14) richting Hamme
-Dendermonde. Aan de eerste verkeerslichten slaat u linksaf
(richting Tielrode). Na een viertal kilometer ziet u links de ingang
van het recreatiedomein. Rij het domein op.

Routebeschrijving PAC Gent

adres Het Provinciaal Administratief Centrum, PAC
W. Wilsonplein 2, Gent

Het PAC is vlot bereikbaar met de auto en met het openbaar
vervoer. Met de auto volgt u vanop de autosnelweg de afrit
Gent -Centrum en dan de aanduiding P3 - parking Zuid.

Met het openbaar vervoer vanaf het St Pietersstation :

bus 70 en 71 halte Zuid of tram 21 en 22 halte Zuid



Symposium vrijdag 11 juni - de Rietgors

NI & e
PEIVE @S, oo
VIO S & oo
Tel Email @
wenst simultane vertaling vanuit het Engels naar het Nederlands

O ja O nee

Gelieve dit formulier terug sturen voor 22 mei 2004.

De inschrijving is pas definitief na ontvangst van 95 Euro

op rekeningnummer 737-4143377-65 van P.L.A.N. vzw. met de vermelding
van uw naam + John O'Brien

Handtekening - datum

______________________________________________ > _ _———
Symposium zaterdag 12 juni - PAC Gent

NI & e

AT & e
LSS

1 L

wenst simultane vertaling vanuit het Engels naar het Nederlands

O ja O nee

Gelieve dit formulier terug sturen voor 22 mei 2004.

De inschrijving is pas definitief na ontvangst van 10 Euro

op rekeningnummer 035-1613787-39 van vzw V.M.G met de vermelding
van uw naam + John O'Brien

Handtekening - datum



frankeren

als

brief
P.L.A.N. vzw
Nijverheidsstraat 60
9040 Gent

______________________________________________ > _ _—
frankeren

als

brief
V.M.G.

Groot Begijnhof 10
9040 Gent



